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医療機関などで聞かれるとこがあるため、まとめておくと便利です。
親族の体質や大きな病歴は、あなたの病気の予防や健康維持の参考になります。

発症した年齢もわかる範囲で記入してください。
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親族の枠が足りない場合は、点線内の枠を使って書き足してください。
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