
受診後メモ

主治医や医療者に伝えたこと、質問したことに対しての回答や説明されたこと、
その後の経過などを整理できるシートです。

伝えたことや質問したこと 説明されたこと その後

日常の記録
通院・受診
自己管理
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患者と医療者がつくった腎臓病とのつきあい方ガイド
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https://www.jinlab.jp/withkidney/

https://ppecc.jp/

with Kidneyプロジェクト
みんなでつくろう、これからの医療

https://jinlab.jp/
腎臓病に関わる人の幸せのための腎臓病情報サイト
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